LA PEDALADA
LES COMES, SURIA
(BARCELONA)

8 DE JUNY 2024

LA PEDALADA BTT

REGLAMENT

INFORMACIO GENERAL:

e la publicacio del track del recorregut es realitzara el divendres dia 7/06 a les 23:00h.

e Una vegada publicat el track esta prohibit I'entrenament per la zona mitjancant la
utilitzacio de remontes, es a dir, vehicles motoritzats.

e En el punt de sortida de la prova, es realitzara un control de les proteccions dels
participants i de la bicicleta. En cas de no complir la normativa, sera exclos de la prova.

e Els corredors hauran de realitzar tot el recorregut de forma autonoma, no podran
rebre ajuda ni assistencia externa; a excepcidé dels punts de assisténcia mecanica i
avituallaments marcats per la organitzacié, es permet I'ajuda entre participants de la
prova.

e S’estima un temps total d’unes 4,5 hores per poder realitzar tot el recorregut.
e Esdeure de tots els corredors, participar de forma respectuosa i esportiva

® En el cas de qué un corredor sigui avancat per un altre de més rapid el primer haura
de facilitar la maniobra i no entorpir en la mesura del que sigui possible.

e En el cas de qué un corredor necessiti sortir del tracat, haura de tornar a entrar pel
mateix punt on s’ha sortit.

e En el cas de que un corredor manipuli la senyalitzacié del recorregut (fletxes, senyals,
cintes, guix...) sera expulsat immediatament de la cursa.

e Es deure esportiu i moral de tot participant, socérrer a un altre participant que hagi
sofert un accident greu.

e (Cada participant sera responsable de la seva actuacié a la prova. El corredor decidira
per ell mateix, en cas de sofrir un accident, si decideix seguir participant, a excepcié de
gue el personal sanitari o director de cursa decideixi excloure’l per raons de seguretat o
motius de salut.

e El recorregut per on passa la prova, en la seva totalitat, son camins privats, es demana
no fer public el track de la prova.
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ORGANITZADOR | UBICACIO

El proper 8 de juny de 2024, el CLUB ESPORTIU PROMOTOR SPORTS organitza a Les Comes, Suria
(Barcelona) LA PEDALADA, una pedalada no cronometrada per la finca de Les Comes.

Direccid: Carretera C-55 P.K: 43,5 08260 Suria (Barcelona). Coordenades 412 48’ 04" N, 12 46’ 05" E.

La Pedalada és per a bicicletes Bicicletes Tot Terreny o Mountain Bike, tant amb assisténcia d'un
motor electric com de bicicletes de tipus muscular.

La inscripcid i la participacié a La Pedalada implica I'acceptacio del present reglament. Cada participant ha
d'acceptar, respectar i seguir aquestes regles en benefici de tots els altres participants, el medi ambient i el
bon desenvolupament de I'activitat.

En cap cas no es lliuraran dorsals que no corresponguin a l'interessat.

HORARIS

DIVENDRES
- Zona d’acampada: A partir de les 18:00h.

DISSABTE
- Verificacions Administratives i entrega de dorsals: De 8:00 a les 9:00
- Sortida: 09:30h

La sortida al recorregut es realitzara davant de la carpa sota I'arc de sortida.
Es donara un maxim de 4 hores per finalitzar el recorregut. A les 14:30 hores passara el vehicle
escombra per tancar la prova.

Es obligatori I'Gs de casc.

RECORREGUT

El recorregut estara senyalitzat, tot i aix0, es podra seguir amb un track i hi haura cintes de confirmacio i fletxes.

El recorregut de LA PEDALADA es de dificultat mitja-alta. Inclou ascensions exigents i trams técnics en descens.
Es responsabilitat del participant decidir si ho pot superar muntat sobre la bici. L'organitzacié no
és responsable d'accidents relacionats amb la destresa de cada participant o el nivell de forma fisica.

AVITUALLAMENTS

Hi haura un 1 avituallament (el recorregut hi passara dos cops).

En aquests hi haura punts d'escombraries on els participants han de llencar totes les deixalles, llencar
escombraries al llarg del recorregut suposa la desqualificacié i pérdua de dret de sortir a les llistes de
temps.
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INSCRIPCIONS

Les inscripcions s'han de tramitar a la web https://www.lescomesbtt.com

Tancament d’inscripcions: A la pagina web estaran obertes fins el dijous 6 de juny a les 18 hores i es
permetra la inscripcid in situ a Les Comes fins a les 9:00 del dissabte 8 de juny.

Preu d'inscripcié: 20€ (25€ in-situ)
*En cas de desqualificacio o abandonament, la quota d’inscripcié no sera reemborsada ni totalment ni
parcialment.

Politica de cancel-lacié i canvis (respecte al preu d'inscripcid):
Fins a 15 dies abans de la prova (24/05/2024): sense penalitzacié. A partir d’aquesta data, no
reemborsable.

La inscripcid inclou:

e Atencid al participant: info@lescomesbtt.com o trucant al 93 868 25 60
e Dorsals numerats.

e Informacid de I'esdeveniment: perfils d'etapa, zones d'avituallament

e Vehicles 0 i escombra (obrir i tancar carrera).

e Avituallaments liquids i solids dins del recorregut.

e Assisténcia médica durant I'horari de la prova.

e Area de rentat de bicicletes.

e Serveis i dutxes per a tots els participants.

e Obsequi de Welcome Pack.

CIRCULACIO PEL RECINTE

La velocitat maxima per circular per les zones d’accés a les instal-lacions o aparcament és de 10 km/h. Circuleu

amb precauci, la prioritat a les zones d'accés i/o aparcament sera sempre del vianant.
ESTA TOTALMENT PROHIBIT CIRCULAR AMB CAP VEHICLE MOTORITZAT PER LES COMES AL LLARG DE TOT
EL CAP DE SETMANA. TAMBE ESTA PROHIBIT LA UTILITZACIO DE “REMONTES” MECANICS.

ASPECTES LEGALS DE LA CARRERA

EXCLUSIO

L'organitzacio es reserva el dret d'excloure definitivament de les proves tota aquella persona que pel seu
comportament o conducta perjudiqui el bon funcionament de I'esdeveniment:

- Actitud perillosa i/o temeraria amb risc excessiu per a les persones.

- Actitud violenta i agressiva envers els altres participants o visitants.

- No respectar el reglament.

- Circular fora pistes o camp a través.

-Circular pel recinte o el recorregut en estat d'embriaguesa o sota els efectes de drogues.

- En cas de ser exclosos de I'esdeveniment, no es tornara I'import ni total ni parcial de la inscripci6.

RESPONSABILITATS

Tots els participants han de respectar i seguir les indicacions de I'organitzacié. Cada participant sera
responsable dels danys i/o desperfectes que pugui ocasionar a les instal-lacions a causa d'un mal s o no
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seguiment de les indicacions de I'Organitzacid. S'aplicara, si cal, I'article del codi de circulacio vigent quant
a la taxa d'alcoholémia maxima permesa per a I'Us d'un vehicle/bicicleta/motocicleta.

L'Organitzacio pot denegar I'Us de les instal-lacions o la circulacié a un participant que no respecti les
indicacions de I'organitzacié. El participant n'és conscient i assumeix els riscos que suposa prendre part
en algunes de les activitats com per ell mateix i els seus ocupants.

Els nens estaran sota la tutela i responsabilitat dels seus pares.

Els animals domestics han d'estar vigilats, Iligats i sota la responsabilitat del propietari. Els animals
perillosos han de portar posat el morrié corresponent.

Queda totalment prohibida la venda de productes o serveis a tota la finca a excepcié dels que estiguin
expressament permesos per |'organitzacid.

Si és necessari i sota circumstancies greus, |'organitzacié es reserva el dret, sense avis previ i amb la
finalitat de garantir el correcte desenvolupament i la seguretat de la prova (participants, Comissaris,
personal, etc.), de retardar I'hora de sortida , modificar I'horari i/o modificar o cancel-lar una etapa.

L’organitzacio es reserva el dret de modificar aquest reglament sense avis ni consentiment previ.

L'organitzacié podra acordar la suspensid de la prova, sigui amb caracter temporal o definitiu,
quan concorrin circumstancies alienes a la voluntat i control de I'organitzaci6 o mesures
governatives que afectin la seguretat en general o la llibertat de deambulacié de les persones. En
cas de suspensio definitiva, els participants no tindran dret al reemborsament dels drets
d’inscripcié, pero tindran preferencia en 'adjudicacié de places de la seglient edicié si tornen a

inscriure’s.

A causa del tipus d'activitat que es dura a terme en aquest esdeveniment I'Organitzacié adverteix dels
riscos de tots els participants/visitants i especialment les persones que puguin tenir problemes
d'esquena, asma i/o malalties cardiaques i les dones en possible estat embaras. Es a dir, que
qualsevol participant/visitant tant de les activitats fisiques com de la resta d'activitats ho fa sobre la
seva propia responsabilitat. Aixi mateix, els participants/visitants que puguin tenir qualsevol tipus
d'al-lergia o intolerancia médica o alimentaria ho han de comunicar als Serveis Médics abans de
I'esdeveniment.

OBLIGACIONS DEL PARTICIPANT

« Es obligatori utilitzar el casc protector per part de tots els participants.

e Els participants hauran de passar per tots els controls inclosa la sortida.

¢ S'haura de posar en contacte i comunicar a I'organitzador en cas d'abandonament o accident als telefons
indicats al mateix dorsal.

¢ No hi pot haver remolc ni assisténcia per part de vehicles aliens a I'organitzador.

e El participant, en inscriure's, accepta tots els punts del present reglament. L'incompliment per part del
participant d'alguna de les normes enumerades suposara la desqualificacié automatica.
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e Qualsevol ciclista discapacitat que prengui part a la prova amb una Handbike, haura d'anar
permanentment acompanyat per un ciclista vestit amb una armilla reflectora i aquest ha de circular
darrere del discapacitat.

e Es aconsellable fer una reserva d'aigua de 2 litres.

e Es aconsellable portar eines i material de recanvi.

ESPORT | NATURA

El nostre esport, el ciclisme de muntanya, és una activitat de lleure que es desenvolupa a la naturai el seu
impacte en aquest entorn és una responsabilitat per a tots els participants i organitzadors de proves
esportives. Es prega als participants no llangar escombraries al llarg del recorregut, ser respectuosos amb
I'entorn (no rodar fora dels camins, no prendre dreceres que facin malbé la vegetacio, etc.), ser curosos
amb els animals, no deixar enrere cap recanvi, etc.

Els camins pels quals transcorre la competicid son cedits Unica i exclusivament per als dies de la
competicid, per la qual cosa no es permet divulgar els tracks GPS del recorregut.

L'organitzacid pot retirar expulsar qualsevol participant que no respecti el medi ambient les propietats
privades que es travessen durant la prova, expulsant-los de la prova sense possibilitat de continuar-hi.

Esta totalment prohibit llangar qualsevol tipus de residu a terra. Hi haura distribuides per tot el
recinte papereres i galledes d'escombraries; es facilitara a qui ho desitgi bosses d'escombraries
gue, una vegada utilitzades, s'han de dipositar en un lloc habilitat per a aquest (demanar a
I'Organitzacio).

A causa de la proximitat d'una zona forestal, no és permes fer foc a qualsevol lloc del recinte.
Qualsevol tipus d'activitat que suposi un risc d'incendi (foc al camp, llangar burilles o ampolles, etc.)
sera denunciat a les autoritats amb la sancié corresponent a carrec del responsable de I'incident.

REGLAMENT GENERAL DE PROTECCIO DE DADES | POLITICA DE PRIVACITAT

En compliment del Reglament General de Proteccié de Dades 2016/679 de la U.E. us informen de la nostra
politica de privadesa per al tractament de les vostres dades personals. L'empresa responsable del
tractament és CLUB ESPORTIU PROMOTOR SPORTS Pol. Ind. El Cortes 12 08262 Callus (Barcelona) La
informacio facilitada per vosté ha estat voluntariament després d'haver estat informat de les finalitats per
a les quals han estat recollides. Seran incorporats als nostres fitxers de tractament per tal de I'execucié
de les gestions administratives i per informar-vos de les properes accions comercials i esdeveniments. Les
dades no seran cedides a cap empresa que no tingui vinculacié amb la nostra. Us informen que teniu el
dret d'accés, rectificacio, oposicio, supressid, a no ser objecte de decisions individuals automatiques i la
limitacio del tractament de les vostres dades personals comunicant-ho per escrit al domicili aportar per
I'empresa. Podeu revocar el vostre consentiment en qualsevol moment sense que el tractament de les
dades fins aquest moment sigui licit. La Llei 34/2002, de Serveis de la Societat de la Informacié i Comerg
Electronic, permet que us informen de les properes accions promocionals per correu electronic o SMS
que tinguin relacié en les activitats que vosté ha consentit. En cas que no estigués interessat a rebre-les,
pot oposar-se al tractament de les seves dades per a aquest fi, per escrit dirigit a la nostra empresa al
domicili avang indicat o pel correu electronic info@lescomes.com

DRETS D'IMATGE

A “LA PEDALADA” voste sera filmat i fotografiat per a Us de I'Organitzacid. El contingut que es derivi
d'aquests enregistraments i/o fotografies seran usats com a material promocional i divulgat en mitjans
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audiovisuals interns i/o externs. L'acceptacid de la present autoritzacié implica obligatoriament que el
participant autoritza l'organitzador de l'esdeveniment a l'enregistrament total o parcial de la seva
participacid en aixo, dona el consentiment perqué es pugui utilitzar la seva imatge per a la promocio i
difusié de la imatge de I'esdeveniment en tots els seus formats (radio, premsa, video, fotos, DVD, internet,
cartells, mitjans de comunicacid, xarxes socials, etc.) i cedeix tots els drets relatius a la seva explotacio
comercial i publicitaria que considerin oportu executar, sense dret per part seva rebre compensacié
economica.

INSCRIURE'S A LA PEDALADA IMPLICA L'ACCEPTACIO | COMPLIMENT D'AQUEST REGLAMENT. TAMBE
IMPLICA L'ACCEPTACIO DE LA POLITICA DE CANCEL-LACIO | MODIFICACIO, LA LLEI DE PROTECCIO DE
DADES, | LA POLITICA DE RESPONSABILITAT.

Tant els participants com els visitants i els acompanyants han d'acceptar i comprometre's a respectar i
complir aquest REGLAMENT, aixi com les NORMES DE SEGURETAT, RISCOS | CONDICIONANTS DE
L'ESDEVENIMENT.
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